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BJÄLKLAG I FLERBOSTADSHUS
En jämförelse mellan KL-trä
och plattbärlag

 
BAKGRUND	
Trähus har idag en marknadsandel på ca. 
20% av nybyggnation av flerbostadshus i 
Sverige. Att bygga i trä uppskattas minska 
utsläppen av växthusgaser under byggpro-
cessen med ca. 50% jämfört med tradi-
tionella betongbyggnader, och följaktligen 
kan byggindustrins utsläpp av växthusgaser 
minskas betydligt genom ökad användning 
av trä.

Det är dock utmanande att designa lätt-
viktskonstruktioner, såsom träbyggnader, 
så att störande stomljud och vibrationer 
undviks. Höga nivåer av ljud och vibratio-
ner minskar byggnadernas attraktivitet 
och konkurrenskraft och kan även leda till 
negativa hälsoeffekter för boende. Det är 
därför av stort intresse att undersöka i vilka 
situationer respektive byggsystem är kon-
kurrenskraftiga. 

MÅL OCH PROBLEMSTÄLLNINGAR
Utifrån litteraturstudie och parameterstudie 
analyseras frågor som: I vilka situationer är 
respektive byggsystem möjliga att använda 
med hänsyn till de undersökta dimensione-
ringskriterierna? Hur skiljer sig regelverk för 
trä respektive betong, och är dessa skillna-
der välgrundade? Kan man utifrån resulta-
ten identifiera möjliga sätt att förbättra/op-
timera konstruktioner som bör undersökas 
vidare? 

METOD
Arbetet inleds med litteraturstudie av struk-
turmekanik och hållfasthetslära samt regel-
verk gällande trä och betong. 

Arbetet fortsätter sedan med parameter-
studie för bjälklag i KL-trä och plattbärlag 
i brott- och bruksgränstillstånd. Parametrar 
som varieras är i första hand spännvidd och 
tvärsnitt. Beräkningarna implementeras i 
MATLAB. 
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